
A.S.D. Compagnia Ilcinese Arcieri Montalcino - Regolamento 

0  
  

 
 

REGOLAMENTO 
 

“A.S.D. COMPAGNIA ILCINESE ARCIERI MONTALCINO” 
 
  

Testo approvato dal consiglio direttivo 

Nella seduta del 22 Aprile 2024   

  

  



A.S.D. Compagnia Ilcinese Arcieri Montalcino - Regolamento 

1  
  

 
INDICE 

Articolo 1 – Finalità del regolamento .................................................................................................. 2 

Articolo 2 – Nomenclatura Acronimi, Abbreviazioni............................................................................ 2 

Articolo 3 – Norme generali ................................................................................................................ 2 

Articolo 4 – Modalità di notifica e divulgazione avvisi ......................................................................... 2 

Articolo 5 – Abbigliamento e divisa sociale ......................................................................................... 3 

Articolo 6 – Requisiti sanitari .............................................................................................................. 3 

Articolo 7 – Quote sociali .................................................................................................................... 3 

Articolo 8 – Accesso alle strutture ....................................................................................................... 3 

Articolo 9 – Svolgimento della vita sociale .......................................................................................... 3 
Norme generali per attivita’ di allenamento ......................................................................................... 4 
Attività di allenamento nel campo di tiro .............................................................................................. 4 
Attività di allenamento nel tunnel di tiro .............................................................................................. 4 
Attività di istruzione .............................................................................................................................. 4 
Partecipazione a gare ............................................................................................................................ 5 
Organizzazione di gare .......................................................................................................................... 5 
Divulgazione del tiro con l’arco ............................................................................................................. 5 
Attività complementari ed uso dei locali e dell’attrezzatura dell’associazione .................................... 5 
Applicazione di leggi, codici, disposizioni e regolamenti ....................................................................... 5 

 

  



A.S.D. Compagnia Ilcinese Arcieri Montalcino - Regolamento 

2  
  

ARTICOLO 1 – FINALITÀ DEL REGOLAMENTO  
Il presente regolamento stabilisce le regole interne alla “Associazione Sportiva Dilettantistica 
Compagnia Ilcinese Arcieri Montalcino” in breve “Arcieri Montalcino”.(d’ora in poi chiamata 
“Associazione”) integrando quanto stabilito dallo statuto della citata Associazione. 
Sarà modificato con deliberazione del consiglio direttivo ogni volta che occorra adattarlo alle esigenze 
di regolamentazione della vita sociale. 

ARTICOLO 2 – NOMENCLATURA ACRONIMI, ABBREVIAZIONI  
Nel proseguo del presente statuto saranno utilizzate le stesse abbreviazioni indicate nello statuto. In 
particolare: 
In aggiunta a queste per una più snella stesura del presente regolamento si indicano le seguenti 
abbreviazioni: 
Consiglio o Consiglio Direttivo  Consiglio Direttivo dell’Associazione 
Campo o Campo di tiro    Campo di tiro in loc Osticcio 
Tunnel o Tunnel di tiro   Tunnel di tiro al chiuso in loc Osticcio 
Sede     Edificio in muratura con Cucina, sala e bagni in loc Osticcio 
Capanni     Rispostigli materiale in fondo al campo 
Gruppo WA    Gruppo di comunicazione WhatsApp 

ARTICOLO 3 – NORME GENERALI 
Ciascun associato deve mantenere un comportamento corretto nei confronti della Associazione, degli altri 
soci e più in generale in ogni aspetto della sua vita sportiva. 
Valgono ovviamente tutte le norme e divieti applicabili in base alle disposizioni statali e sportive. I soci 
e soprattutto chi riveste cariche sociali sono obbligati a segnalare comportamenti vietati ed anomali. 
Il socio deve comunicare ogni variazione dei suoi dati, anagrafici, di reperibilità telefonica, email, e di 
ogni altro aspetto che può influire sulla via sportiva. 
Deve adoperarsi per la corretta gestione dei materiali e degli impianti della Associazione. 
Nella vita societaria i soci dovranno adottare comportamenti rispettosi evitando nel modo più assoluto 
frasi offensive e/o volgari, tono di voce alterato, riferimenti offensivi a tecnici, dirigenti sportivi e 
tesserati, offesa a simboli di ogni fede religiosa. Ogni violazione accertata sarà sanzionata con le modalità 
previste dalle disposizioni vigenti. 
In attesa della adozione dei modelli organizzativi e di controllo previsti nella delibera del Presidente 
Federale n° 69 del 31 Agosto 2023 (per tutele minori, prevenzione molestie etc) il Consiglio ed il 
Presidente si avvarranno di ogni tipo di metodologia e controllo per verificare che i soci rispettino le 
disposizioni in merito. 
Eventuali lagnanze, proposte, osservazioni, consigli debbono essere formulate al Presidente e/o a membri 
del Consiglio. Qualora queste rivestano per il socio particolare importanza dovranno essere inoltrate in 
forma scritta tramite email. Il Consiglio e/o il Presidente provvederanno a rispondere entro 30 giorni dalla 
ricezione. 
E’ fatto divieto di utilizzare nome, logo e riferimenti ufficiali della Associazione senza l’autorizzazione 
del Consiglio. 

ARTICOLO 4 – MODALITÀ DI NOTIFICA E DIVULGAZIONE AVVISI 
L’Associazione comunica con i propri soci attraverso le seguenti modalità: 

- Affissione avvisi nelle bacheche poste agli impianti in loc. Osticcio e all’interno del tunnel di 
tiro. 

- Pubblicazione nel sitoweb www.arcomontalcino.org 
- Email alle caselle di posta comunicate agli iscritti. 
- Gruppo WA “Arcieri Montalcino” e Gruppo WA “Solo iscrizioni gare” 

Il gruppo WA “Arcieri Montalcino, “riservato anche a comunicazioni amichevoli fra i soci, è aperto:  
- ai soci dell’associazione ed agli esercenti la potestà genitoriale dei soci minorenni 
- ad atleti tesserati con altre società sportive autorizzati all’uso degli impianti  
- a soggetti interagenti con gli impianti come ad esempio eventuali addetti alla manutenzione. 
- ad amici che hanno partecipato alla vita della Compagnia, con autorizzazione del Consiglio) 

Il Gruppo WA “Solo iscrizione gare” è riservato ai tesserati che partecipano a gare (e agli esercenti la 
potestà genitoriale per gli atleti minorenni)  
I soggetti sopra definiti hanno il diritto di essere inseriti nei gruppi WA. Ogni altro ingresso nei gruppi 
WA oppure la rimozione di partecipanti e/o messaggi deve avere l’autorizzazione del Consiglio o del 
Presidente. Gli incaricati della gestione gruppi WA possono rimuovere senza alcuna autorizzazione, ma 
con dimostrabile motivazione, frasi offensive e/o volgari, forme di pubblicità, elementi completamenti 
avulsi dal contesto societario. 
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Riguardo alle notifiche si intenderanno eseguite con la pubblicazione nel sito web e nelle bacheche presso 
gli impianti in loc Osticcio. Saranno riportate anche nei Gruppi WA 

ARTICOLO 5 – ABBIGLIAMENTO E DIVISA SOCIALE 
Ogni socio in qualsiasi aspetto della vita societaria deve avere un abbigliamento decoroso.  
Nelle occasioni ufficiali (gare, riunioni, manifestazioni) dovrà indossare la divisa sociale o 
l’abbigliamento previsto per la specifica circostanza. 

ARTICOLO 6 – REQUISITI SANITARI 
L’uso delle attrezzature sportive per allenamenti, corsi di tiro, gare, simulazioni gare, messa a punto del 
materiale è riservato ai soggetti muniti di certificazione medica per la disputa di gare di calendario 
FITARCO. Ciò vale per atleti e tecnici, per i nostri tesserati e per i tesserati fitarco che sono autorizzati 
ad utilizzare gli impianti. E’ fatto obbligo di detenere con se copia cartacea o memorizzata del FITARCO 
PASS. La mancata regolarità del FITARCO PASS, con foto ed estremi di validità della visita medica, 
comporta l’impossibilità di utilizzare gli impianti e di allenarsi. 
Sono ammesse deroghe per le prime due sedute dei corsi di avviamento al tiro per le quali e comunque 
necessaria l’attestazione di idoneità anche non agonistica. 

ARTICOLO 7 – QUOTE SOCIALI 
All’entrata in vigore del presente regolamento e sino a variazione disposta dal Consiglio direttivo le quote 
sociali annuali sono le seguenti: 

- Soci con diritto di utilizzare gli impianti sportivi   150  Euro 
- Soci senza diritto di utilizzo degli impianti sportivi    80 Euro 
- Soci minorenni con diritto di utilizzare gli impianti sportivi  100 Euro 

Per le iscrizioni effettuate a fine anno, nel corso del tesseramento per l’anno successivo, qualora l’atleta 
vogli essere iscritto ed esercitare l’attività agonistica nei mesi di Novembre e Dicembre, corrisponderà, 
oltre alla quota prevista per il successivo anno, la quota dovuta alla FITARCO per il residuo anno in 
corso, maggiorata di 10 oppure 5 Euro se trattasi rispettivamente di iscrizione con uso oppure senza uso 
del campo e tunnel di tiro. 
Gli importi annuali valgono per iscrizioni effettuate e regolarizzate entro i 5 giorni precedenti il limite di 
tesseramento ordinario FITARCO. 
Per iscrizioni effettuare successivamente è previsto un aggravio di 15 Euro. 
Per motivi di scambio agonistico con altre società o per formazione di squadre per rapporti di 
collaborazione con altre società sportive FITARCO, particolarmente all’interno della Toscana, il 
Consiglio può autorizzare l’uso degli impianti sportivi anche a tesserati FITARCO di altre società che 
dovranno comunque corrispondere la quota prevista per i soci. Tale facoltà non sarà concessa a chi si è 
trasferito dalla nostra associazione pur avendo l’associazione stessa al momento del trasferimento una 
valida squadra di rappresentanza nella classe e divisione dell’atleta trasferito e non abbia avuto il 
benestare del consiglio per l’uso degli impianti. 

ARTICOLO 8 – ACCESSO ALLE STRUTTURE 
L’accesso alle strutture gestite dall’associazione è consentito solo ai soci per le attività previste dello 
statuto. 
I soci minorenni dovranno essere accompagnati dal tecnico di riferimento o da chi esercita la potestà 
genitoriale.  
Le chiavi per l’accesso al campo di tiro sono di norma consegnate, su richiesta, a tutti i soci maggiorenni 
ed agli esercenti la potestà genitoriale dei soci minorenni. 
Le chiavi per l’accesso al tunnel di tiro sono consegnate, su richiesta, a tutti i soci che negli ultimi 12 mesi 
hanno partecipato a gare di calendario, ai soci che hanno compiti di manutenzione, ai tesserati FITARCO 
autorizzati all’uso degli impianti, ai componenti il Consiglio direttivo.  

ARTICOLO 9 – SVOLGIMENTO DELLA VITA SOCIALE 
La vita dell’associazione si svolge nei seguenti ambiti 

- Attività di allenamento nel campo di tiro 
- Attività di allenamento nel tunnel di tiro 
- Attività di istruzione 
- Partecipazione a gare 
- Organizzazione gare 
- Divulgazione del tiro con l’arco 
- Attività complementari, riunioni, uso cucina etc 
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NORME GENERALI PER ATTIVITA’ DI ALLENAMENTO 
Gli allenamenti debbono avvenire nel rispetto più assoluto delle norme di sicurezza. In particolare: 

- Non si possono effettuare tiri quando vi sia presenza umana oltre la linea di tiro, sia di atleti che 
di personale vario. 

- Ogni operazione che comporti un possibile seppur involontario lancio di freccia (ad esempio 
tendere l’arco per controllare l’allungo) deve essere effettuata sulla linea di tiro in direzione dei 
bersagli e durante i periodi in cui i tiri sono consentiti. 

- La raccolta frecce deve avvenire nel più breve tempo possibile rimandando a “periodo di campo 
inutilizzato” la ricerca di frecce fuori bersaglio o la rimozione di punte incastrate nel legno dei 
cavalletti. 

- Le visuali di proprietà dell’associazione vanno sostituite solamente quando siano inutilizzabili 
per il tiro. Per visuali ad unico atleta (es triple indoor o outdoor 80cm 6 zone) l’atleta può montare 
proprie visuali e sostituirle con più frequenza, dichiarandolo e siglandole. 

- Nelle vicinanze di un atleta impegnato nei tiri, ma in posizione arretrata rispetto alla linea tiro,  
può posizionarsi solo un tecnico con adeguata qualifica riconosciuta dalla FITARCO. Questo 
non deve comportare fastidio o impedimento per l’allenamento di altri atleti. 

- Accompagnatori ed altri soggetti debbono restare oltre tre metri dalla linea di tiro. 
- Le autovetture debbono sostare nelle aree adibite a parcheggio e rispettare la segnaletica 

predisposta dal Consiglio 
Come precisato durante i tiri sono ammessi consigli tecnici che però non ostacolino gli allenamenti degli 
altri soci. 
Potranno essere predisposti semafori od altro macchinario per controllo e segnalazione tempo. 
Qualora il Consiglio ne ravvisi la necessità potranno essere predisposte modalità di prenotazione per l’uso 
del tunnel e/o del campo di tiro. 

ATTIVITÀ DI ALLENAMENTO NEL CAMPO DI TIRO 
E’ ammessa dall’alba al tramonto, generalmente nel periodo Marzo Ottobre. Sarà anche consentita nelle 
ore in cui viene autorizzata l’illuminazione artificiale. 
Nel campo di tiro sono predisposti i bersagli per il tiro alla targa outdoor. Generalmente per ogni distanza 
prevista nel 70-60-50-40-25 round. Alle distanze con più affluenza saranno ubicati due o più bersagli. 
Potranno essere predisposte piazzole od aree per bersagli o sagome di tiro campagna HF o 3D, nel rispetto 
delle norme di sicurezza. L’associazione potrà predisporre anche particolari aree esterne per gli 
allenamenti in tali discipline. 
In presenza di più tiratori sul campo saranno tirate di norma 6 frecce alla volta. La tempistica per il loro 
tiro è di 3 oppure 4 minuti. La raccolta frecce avverrà simultaneamente ed è vietato tirare con la presenza 
umana oltre la linea di tiro. La raccolta frecce dovrà avvenire nel più breve tempo possibile. 
Potranno essere predisposti semafori od altro macchinario per controllo e segnalazione tempo. 

ATTIVITÀ DI ALLENAMENTO NEL TUNNEL DI TIRO 
Nel periodo invernale (Ottobre Marzo) è a disposizione dei soci in qualunque orario il tunnel di tiro. Chi 
volesse utilizzare il tunnel nelle ore comprese fra 00h00 e 07h00 è pregato di avvisare il presidente o il 
segretario per disinserire l’invio di allarme e la registrazione in continuo delle immagini dei locali.  
Nel tunnel sono predisposti 4 bersagli per il tiro alla targa indoor alla distanza di 18 metri.  
In presenza di più tiratori saranno tirate di norma 3 frecce alla volta. La tempistica per il loro tiro è di 90 
oppure 120 secondi. La raccolta frecce avverrà simultaneamente e dovrà avvenire nel più breve tempo 
possibile. 
Potranno essere predisposti semafori od altro macchinario per controllo e segnalazione tempo. 

ATTIVITÀ DI ISTRUZIONE 
Nell’ambito dell’associazione tutti i soci hanno diritto di essere istruiti e seguiti dal tecnico di loro 
gradimento purché conformemente alla normativa FITARCO. Come pure i tecnici tesserati con 
l’associazione hanno diritto di esercitare la propria attività nell’ambito delle proprie competenze stabilite 
dalla propria qualifica di tecnico federale. Questo riguardo ai tesserati dell’associazione.  
Durante gli allenamenti i tecnici possono seguire gli atleti con modalità che non siano di intralcio per gli 
allenamenti degli altri atleti. Nei periodi di momentanea assenza del tecnico le funzioni di controllo della 
disciplina di tiro di principianti possono essere assunte provvisoriamente da altro socio maggiorenne. 
L’atleta autorizzato all’uso degli impianti che sia abbinato ad un tecnico FITARCO non tesserato con 
l’associazione può essere seguito da questo nel rispetto del presente regolamento e delle disposizioni 
sanitarie valide per i tecnici dell’associazione. 
Qualora un tecnico debba procedere a particolari procedure che comportano l’utilizzo particolare di zone 
di tiro (ad esempio camminata di regolazione frecce) dovrà accordarsi con gli atleti presenti oppure 
chiedere al consiglio la disponibilità di parte degli impianti in data e orario da stabilire. 
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L’associazione promuoverà corsi di istruzione per neofiti o per atleti evoluti nelle forme e nei modi che 
riterrà opportuno, in base alla qualifica dei tecnici e seguendo, se possibile, un criterio di rotazione. 
Ciò vale anche per i corsi base qualora l’atleta non abbia scelto un tecnico da cui intende essere seguito. 
Per soci minorenni chi esercita la potestà genitoriale dovrà accettare il tecnico di riferimento ed 
eventualmente indicare altro socio autorizzato al controllo del minore. 
Il tecnico del corso base e il tecnico abbinato, soprattutto se trattasi di atleti minorenni e/o principianti, 
deve provvedere al controllo della documentazione del proprio allievo (Foto di fitarco pass, regolarità 
visita medica etc) 
Nelle fasi di avviamento e durante l’avvicinamento al tiro i tecnici operanti nei nostri impianti dovranno 
rendere edotti i nuovi soggetti di tutte le discipline (Arco Olimpico, Arco Compound, Arco Nudo) e di 
tutte le specialità di tiro (Tiro alla Targa, Tiro di Campagna, tiro 3D) previste dalla FITARCO. 
Nell’attività di istruzione i tecnici dovranno adottare con particolare scrupolo le norme di comportamento 
previste per tutti i soci integrate dalle norme di deontologia professionale. Quindi non dovranno: 
- pronunciare frasi offensive e/o volgari  
- assumere un tono di voce palesemente alterato  
- esprimere pubblicamente apprezzamenti negativi nei confronti di colleghi tecnici e/o di tesserati 
- parlare con espressioni di contenuto sessista e/o omofobo  
- offendere simboli di ogni fede religiosa.  
Questo vale soprattutto in presenza di minorenni. 

PARTECIPAZIONE A GARE 
Per la partecipazione a gare valgono tutte le normative CONI e FITARCO. 
L’iscrizione alle gare è regolamentata dall’associazione. 
Il socio (tesserato) può iscriversi alle gare di calendario solo tramite l’associazione contattando gli addetti 
all’iscrizione. Anche tramite il gruppo WA, almeno 24 ore prima del termine stabilito dalla società 
organizzatrice. Ciò vale sia per iscriversi che per disdire l’iscrizione. 
Anche eventuali inserimenti estemporanei o modifiche debbono essere effettuate tramite l’associazione. 
Il socio che si iscrive è responsabile del pagamento della quota di iscrizione anche in caso di mancata 
partecipazione. 

ORGANIZZAZIONE DI GARE 
Tutti i soci, specialmente quelli dediti ad attività agonistica, sono tenuti a collaborare per organizzazione 
di gare ed eventi gestiti dall’associazione. Il Consiglio stabilisce la ripartizione dei compiti durante per 
le gare organizzate dall’associazione. 

DIVULGAZIONE DEL TIRO CON L’ARCO 
L’associazione promuove la divulgazione del tiro con l’arco nei modi stabiliti dallo statuto. 
Per l’aspetto tecnico agonistico valgono le norme federali inerenti le competenze dei tecnici. 
Per gli aspetti organizzativi ed economici provvede il Presidente, il Consiglio direttivo e l’assemblea 
nell’ambito delle proprie competenze. 

ATTIVITÀ COMPLEMENTARI ED USO DEI LOCALI E DELL’ATTREZZATURA 

DELL’ASSOCIAZIONE 
Tutte le attività che si svolgono nelle strutture gestite dall’associazione debbono essere finalizzate alla 
pratica e divulgazione del tiro con l’arco ai sensi dello statuto. 
Sono nominati i responsabili dei vari settori cui tutti i soci dovranno fare riferimento. 
Anche l’uso dei locali cucina deve essere strettamente connesso alle finalità dell’associazione ed il suo 
uso deve essere autorizzato dal Consiglio Direttivo. 
 

APPLICAZIONE DI LEGGI, CODICI, DISPOSIZIONI E REGOLAMENTI 
Per quanto non contemplato nel presente regolamento valgono le disposizioni statali e sportive superiori. 
 
Regolamento approvato nella seduta di Consiglio direttivo del 22 Aprile 2024 
 
 ………………… (Presidente)   ___________________________  

   
 ………………….(Vice-Presidente  ___________________________  

   
 ………………… (Segretario)   ___________________________   


